PERMISOS DE TRABAJO JUNTO CON
ANALISIS DE TRABAJO SEGURO -
ATS EVIDENCIANDO EL CONTROL DE
RIESGOS CRITICOS DE PREVENCION
Y PROTECCION CONTRA CAIDAS.
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PERMISO TRABAJO SEGURO EN ALTURAS

VERSION: 01
FECHA: 20 DE ENERO

CODIGO: F-SST-043

20213

Fecha de diligenciamiento: | DICEMBRE | 2025 |

Fecha de inicio: [

2025 ] Fecha de finalizacién:

(.

12 [ 2025

]

Horario:| 8:00 AM A 4:00 PM

Nontbre del lider de frabajo: JORGE LUIS GARRIDO MOSQUERA

Descripcién de la tarea a realizar: INSTALACION ARES ACON DICIONADOS

Altura aproximada en la que se redlizara la actividad: 2,50 METROS

Area o lugar ok ser

CTOMP LEJO TECNOLOGICO AGROINDUSTRIAL, PECUARIO Y TURISTICO DEL SENA

Mecanisnmo de acceso: ESCALERA

R del =1 UTILZAR EPP
PERSONAL QUE EJECUTARA LA ACTIVIDAD:
Nivel! de FIRMA DIA | FIRMA ARMA FIRMA DIA | IRMA DIA
Nombre del frabajador EPS ARL - i i6n identificacion | FIRMA DIA 1| FIRMA DIA 2 3 DIA 4 DIA 5 P 7
NUEVA TRABAJADOKR
1. SEBASTIAN LOZANO JARAMILLO POSTVA 1. .281.148 A 5 .‘0 'L_) l 1 A 4(4
EPS AUTORZADO 0782 M‘XGU Aw 159 AM Kl Q& - Au ol A & Wi
SANTA N
2. ISON RO . .078.. 5 q o 1 \ > e
YE ANDRES ROMERO CASTANEDA i POSTIVA N.A 1.076.642.777 K2 op 0\ L Y&k‘l‘aNe Yeron UYSe ol PeEcon ol %u)m\]
NUEVA - - v o~ vilowe o tzf»
3. JEISSON FABIAN PERDOMO BRAN eps | FOSTIVA N.A 1075281089 (. fﬁ&m@lcﬂ% ﬁ!:’ww il L o etr\;p
ASMET [72% (&%) [ vA) ™~ U Y\ o
4. RUBEN DARIO VARGAS LAVAO POSIIVA N.A 1.080 294 288 VAo .{\ % v A q an
sAwD VO | VOO o RS |vadspy vor 5e8 UAraEs v(‘,v‘—_;c\f
s.
6.
7.
8.
9.
Nombre de ayvdanie de seguridad: T
[ idenfficacion de peligros
Uineas Energizadas Descargas atrosféricas Proyeccién Particulas
Superficies de Terrenc Freguliar Huvia Caida de Objetos
co eciones Caidas / Altura Espacios Vacios sin Sefglizacion
Fueries Estructura en Mdl Esfado Trabajos Noclurnos
Bordes Sallentes o Corfantes Colapso de eshuctuoras Tareas Sinwllaneas
Especifique ofros:
[ EQUP OS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL A UTILIZAR
(hed de Vida Armés Cuerpo Completo x Estinga Con Absorbente de Choque Linea de vida retréctit x
Horizontal o Vertical
Casco de Proteccién con
Gafas de Seguridad x Botas de Seguridad x Guantes de Seguridad x Barbuquejo de Tres Pu x
Eslinga de
Posicionanmiento x Tie OFF Eslinga para Restriccién de
Lista de verificacién St NO NA
El hai ol del e Pr én Contra Caidas a ? ( Listas de Ch ) x
Se han los de ? x
Se ha revisado el estado de ia esfructura antes de ol de ? x
Se hadi de un de Seguridad? x
én de de o o X
Verifi de dish de ridad a ok m «
Este aj a ofras tales como: Espacios Confinados, Trabajos en Ci Cargas didas, Etc.
Se los y/© her y en buen estado? x
El drea de frabajo se encuentra sefializada y demarcada?
Se ha de una de serviclo y/o portaherramientas para cargar objetos y ofros xateriales de frabajo? x
El coordinadior de rabajo seguro en alturas ha ver ias de seguridad del drea de trabgjo y trabajadores? x
Al personcd se le ha on alos que Pr durante este rabajo? x
El plan de ha sido con los Involucrados en la tarea? x
El b se ha ! todos los de pr i6n personal acorde con la tarea a realizar? x
P externos (. i © que el se haga con seguridad? x
Se ha dili iado todos los ctici al p de frabajo (Certificados de Espacios Confinados, Moniloreo de X
Luego de terminar el irabajo, se ha revisado que fanfo el equipo ulilizado como el drea de Fabajo quedan en buenas condiciones de orden Y X
ToF gor B5&)
Se confirrma que las dreas de frabajo han sido 4 , qQue las e seguridad han sido cumplidas
Apertura del permiso det de jo
Reshonsasies Nombre y apellidos Bla 1 Bia 2 Dia 3 3 Bia 5 Bla s Bia 7
RESPONSABLE DE OBRA JORGE LUS GARRIDO MQSQUERA
Firma y ceduia QLW WIS O )
RESPONSABLE De la actividad JORGE LUBS GARRIDO MOSQUERA
Firma y cedula AQ(V\E 1K) .3 (d.\YYld "“
J
< o I ] [ 1 I I ] | |
Ll d I 1 L 1 1 I 1 | |
erre o
Una vez las dici de aseo del drea y de los inter se firma el clerre del permiso por
Responsables Nombre y apellidos identificacion Firma Fecha HORA
LI T T T T°1
, A -~ 4 12/12/2025
De la actividad JORGE LUS GARRIDO MOSQUERA 1.075.249.474 J0r e ‘ uviS 60({ ;d @) H
- t
Coordinador de afuras
Algin EP CC fue dafiado durante ia
Suspensiéon del trabajo
si ™ én de la se i vie con alguna norma de seguridad que con ef de la tarea.
Responsables 1 Normrire y apeilidos [ dentificacién | Firma | Fecha | Hora
[ T T +
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© EN ALTURAS

VERSION: 01

CODIGO: F-$ST-043

FECHA: 20 DE ENERO 2021

l

Fecha de diligenciamiento: [ B | DICEMBRE | 2025 |
Fecha de inicio: { a [ 12 7 2025 Fecha de finalizacién: 2 | 12 [ 2025 ] Horariof 8:00 AM A 6:00 PM
Nombre del lider de frabajo: JORGE LUIS GARRIDO MOSQUERA
Dascripcién de ia farea a realizar: INSTALACION ARES ACON DICION ADOS
Attura aproximada en la que se realizara la actividad: 2,50 METROS
Area o lugar donde se realizara la actividad: COMPLEJO TECNOLOGICO AGROINDUSTRIAL, PECUARIO Y TURISTICO DEL SENA
Mecanismo de acceso: ESCALERA
Requisitos del rabajador: UTLEZAR EPP
PERSON AL QUE EJECUTARA LA ACTIVIDAD:
Nivel de ARMA DIA | IRMA | FIRMA | ARMA OIA | ARMA DIA
Nomixe del rabajador EPS ARL capacitacién | |dentificacion | IRMA OIA 1| ARMA DA 2 3 CIA 4 iy . 7
A
NUEVA TRABAJA T P ”
1 SEBASTIAN LOZANO JARAMILLO POSIIVA 1.075.281. .1
N :g'sf AUTORZADO Gzsani-1as I-B’W“M A«MIJ\W A’W\l\\« M \) fg\qv W [\ “I ‘\
SANFA 3 5
3 HSON o g .075.542. PO =
2 YE ANDRES ROMERO CASTANEDA < POSAIVA N.A 1.075.642.777 Qe oy, & “Eon Pl Pesd ] o Teio] W i’\ (Y N
NUEVA = e = SIS | 3 ey [y (e
3. JEISSON FABIAN PERDOMO BRAN eps | FOSTIVA N.A 1.076.281.087 o g h > ) A “t(‘ 10 e N ’\ N ‘\
ASMET y |4 n_[¥
a RUBEN DARIO VARGAS LAVAO POSTIVA N.A 1.080.296.288 ) u Vbﬁ‘q \) X {\/
satup 2 EV88ex | FURY UOTYAS| Warp| vorry AV A
o .
5. \) f\ )
N \) . ﬂ
6. [}
7.
8
9.
Nonbre de ayudante de seguridad: |
[ identificacién de peligros
{ineas Energiz Descargas atmosféricas Proyeccién Particuias
SUuperficies de Terreno kregular Liuvia Caida de Objetos
Trafico de Peaiones Caldas / Altura Espacios Vacios sin Sefalizacién
Ger! [entos [Esuctura en Mal Estado Trabajos Noclurnos
ordes on © s Colapso de estructuras Tareas Simultaneas

Especifique otros:

[ EQUIPOS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSON AL A UTILIZAR

Linea de Vida
Ab <h
Horizontal o Verfical Arnés Cuerpo Cornrpleto x Con de Linea de vida retractil x
Casco de Protecciédn con
Gata: B idad de x x
s de Seguridad x otfas de Seguri x Guantes Seguridad Barbuquejo de Tres Pu. s
Eslinga de E. "
Posicionarri x Tie Off Eslinga para Resfriccién de
Lista de verificacién St NO NA
Eitrab ha el del de Profeccidn Contra Caidas a Ufilizar? (A Listas de Cheq ) x
Se han ver tos p de ? x
Se harevisado el estado de la estructura antes de ol equipo de ? x
Se ha dispuesio de un ayudante de Seguridad? x
Verifi én de de gias pelig x
v i6n de distancias de seguridad a energias peligrosas activas. x
Esfe ajo i J a ofras iy tales como: E ios Confi en C; , Cargas das, Etc. X
Se los y/o or y en buen ? x
El drea de trabajo se 7 v x
Se ha dispuesto de una cuerda de servicio y/o porfaherramientas para cargar objetos y ofros materiales de frabajo? x
El coordinador de frabajo seguro en alturas ha verificado las condiciones de seguridad del drea de frabajo y rabajadores? x
Al personal se le ha instruido en relacién o los riesgos que puedan pi este ajo? x
Ei plan de ha sido con los [ eonia tarea? x
Et se ha todos ios de pr personat con ia farea arealizar? x
Permiten factores externcs (condiciones atmostéricas) que e frabajo se haga con seguridad? x
Se ha diligenciado todos los al permiso de trabgjo (Cerlificados de E: [= de X
Luego de terminar el frabajo, se ha revisado que fanto el utilizado como el drea de fral © quedan en buenas condiciones de orden y X
Tl W
Se confirma que las dreas de ajo han sido y aseguradas, que las precauciones de seguridad han sido cunplidas
Aperiura del permisc Revalidacién del permisc de fabajo
Responsables Nombxe y apellidos Bta 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia s Dfa 5 Dia 7
RESPONSABLE DE OBRA JORGE LUIS GARRIDO MQQUEBA‘
Fierra y coduia WNie WS v QD 7]
RESPONSABLE De fa actividad JORGE LUIS GARRIDO MOSQUERA
Firma y cedula O \wis Gewi A\
A 4
L=l L2 | | [ | 1 I [ I
Li i B | | L 1 | 1 | I
CTlerre del Nabajo
Una vezr tas de aseo del Greay de ios i inter se firma el clerre del permiso por
Responsables Nombre y apellidos identificacion Flirma Fecha HORA
L T T T 11 I\
_ &) d 7/12/2028
De ia actividad JORGE LUIS GARRIDO MOSQUERA 1.075.24v.474 T()( ‘1@ \ ) S (<) Orr) Ll
Coordinador de alturas =
igon - ado dura ia
Suspensidn del trabajo
si ia én de ia se vie con norma de segu! que iImpi con el desarrolio de la farea.
Responsables T Nomixe y apellidos T idenfificact T Firma | Fecha | Heora
T T

De ia actividad I T l
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO (ATS)

Version: 01
Fecha: 02/12/2020

ACTIVIDAD: INSTALACION AIRE ACONDICIONADO

FECHA:01/12/2025

LUGAR: COMPLEJO TECNOLOGICO AGROINDUSTRIAL, PECUARIO Y TURISTICO DEL SENA

HERRAMIENTAS Y/O
EQUIPOS A UTILIZAR

Herramientas Manuales, Herramientas electricas, Extensiones electricas, Taladro, Bomba de vacio, Cilindo de Refrigerante, Manometro, Escaleras

“MARCAR SI, NO, N/A (no aplica), SEGUN CORRESPONDA.

1.- ¢ EIRIE mas critico de la labor fue identificado? (Carga suspendidal], trabajo
en alturaX, caida de objetosk, Trabajo en Calientel, ElectricidadX®, Radiografiall,
Explosivo[], Cargas mayores a 100 kg(J, Excavacién, Espacio confinado()

N

7.- ¢, Las herramientas, equipos e instalaciones eléctricas, estan en condiciones de ser K
usadas segun estandares de seguridad : )

Etc.)?

2.- ¢Evalué las condiciones del entorno de trabajo (Ej.: Niveles de ruido, Espacio
disponible, lluminacién, Temperatura, Sup. de trabajo, Desniveles, Polvo, Obstaculos,

N

8.- ¢, Evalud la aplicacion de bloqueos fisicos requeridos para energias peligrosas?

\M)

3.- ¢ldentificd los Aspectos Amb.: derrames de aceite o hidrocarburos, Sust. Pel.
contaminacion del aire, generacion de residuos y descargas a cursos de agua?

St

9.- ¢ El area de trabajo se encuentra debidamente sefailizada y demarcada, se encuentra
limpia y ordenada?

Bl

4.- ¢, Se identifico el EPP adecuado para la tarea: Casco, Zapatos, Gafas de seguridad,
Guantes, Protectores Auditivos, Respirador, ¢se encuentran en buen estado?

S\

accesos,

lineas de Vvida,
caidas,puntos de anclaje

plataformas, andamios,

10.- ¢Para trabajos en altura evalud: certificacion de personal, escalas, escaleras,
equipos de proteccion contra

S

5.- ¢, El personal conoce el procedimiento para realizar la actividad?

N

11.- ¢ Los andamios se encuentran armados correctamente, segin procedimiento para
trabajo seguro en alturas?

v H

actividades y/o operaciones?

6.- ¢ Se coordind adecuadamente INTERFERENCIAS o interfases con otras

K\

12.-; Para trabajos en caliente se cuenta con equipo de extincion de incendio?
¢ El equipo de extincién se encuentra en buenas condiciones? ¢ Existen Biombos?

b0

v

SE ASEGURO DE DAR RESPUESTA DE TODAS LAS PREGUNTAS DEL PROCESO DE ELABORACION DE ATS

ETAPAS/ACTIVIDADES DE TRABAJO

RIESGOS POTENCIALES (PELIGRO)

MEDIDAS PARA CONTROLAR LOS RIESGOS

TRASLADO DE PERSONAL AL SITIO DE TRABAJO

1-Volcamientos 2-Colisiones/Choques. 3-Atropellos. 4-Caida

de mismo/distinto nivel. 5-Golpes

1. Mantener concentracion en las condiciones de transito. Evitar
transitar a exceso de velocidad.Respetar la sefiales del transito.
Mantener conducta a la defensiva. Usar cinturén de seguridad.

Carga y descarga de materiales, herramientas y equipos

Sobre esfuerzo

1- Caida de mismo/distinto nivel. 2-Atrapamientos 3-Cortes 4-

ejecutar

T DA T UTSTATg S UT TTeTT ATy U TS Iares ST OTUeTT, ©TT

una posicién que no impida el paso y/o realizacién del trabajo a

Coordinacién de movimientos entre personas.
Concentracién en los movimientos de descarga.

Uso adecuado de EPP.

2
3

4=

Fijacion de soporte e instalacion de unidad interior.

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccion de particulas. 5-

Electrocucién  6- Sobreesfuerzo

1- concentracion adecuada al momento de realizar trabajar, no
debera ingresar personal no autorizado al area de trabajo. Solo
personal instruido en el AST. Uso adecuado de los EPP, guantes

de cabritilla

Perforacion de Pared

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccion de particulas. 5-

Electrocucién _6- Sobreesfuerzo

Fijacién de unidad exterior

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccién de particulas. 5-

Electrocucién  6- Sobreesfuerzo

1- Uso de EPP, correcta fijacion de escalera y coordinacion de

movimientos al subir/bajar

Conexion de Tuberias

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel

T-Cuando corresponda manipular objetos pesados se tomara |

posturas adecuadas para evitar lesiones lumbres (agacharse
para levantar un objeto flextando las rodillas con espalda recta y

aproximar la carga al cuerpo, no girar el tronco con una carga

sostenidaenlosbrazos, |

1- Uso de EPP, correcta fijacién de escalera y coordinaciéon de

movimientos al subir/bajar

Conexion e instalacion eléctrica fuerza y control.

Electrocucién

1- Atrapamientos de manos 2- Caidas de mismo nivel 3-

Limpieza con Nitrégeno y vacio del sistema

1- Caidas de mismo nivel 2- Electrocucion

7-chequeo de [os equipos y herramientas, junto con estos
deberan realizar movimientos coordinados y seguros. Ademas

uso de EPP, guantes de cabritilla o nitrilo
T-Verificar que Tos equipos se encuentren lejos del confacto de

sustancias liquidas. Verificar el estado de la bomba y extensiones

eléctricas.

Puesta en marcha y prueba de funcionamiento con equipo
energizado

1- Caidas de mismo nivel 2- Quemaduras con gas refrigerante
3-Cortes 4- Atrapamiento de manos 5- Electrocucién

Retiro de area de trabajo

No entregar trabajos en forma protocolizada a usuario una vez

terminado los trabajos

=

1- Coordinacién de movimientos, ademas de la concentracion
adecuada al momento de realizar trabajos, no debera ingresar
personal no autorizado al area de trabajo.Uso adecuado de los
EPP, guantes de cabritilla o nitrilo. 2 - Orden y aseo en area de
trabajo. Realizar movimientos coordinados en todo momento.

hacer entrega de los trabajos en forma protocolizada al usuario.
2- Al realizar el retiro tanto de personal como equipos, se debera
hacer por lugares habilitados. 3- Cualquier tipo de desecho
resultante de los trabajos sera depositado en los lugares

establecidos
REGISTRO DE PERSONAL

NOMBRE COMPLETO cC LUNES MARTES MIERCOLES | , JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

SEBASTIAN LOZANO JARAMILLO 1075281148 (A n wns [ Ave doowe A Lo A doon A Lozo | Auw v | Dws Lua
YEISON ANDRES ROMERO CASTAREDA| 1075542777 [4&omn) @ |PE190) € | WE s £ | PEISOR 2 |QE o0 g| Wernont | “eison @
JEISSON FABIAN PERDOMO BRAN 1075281089 [ cen Ve T dovs | Db envedha [ Tebenfechhs, [olcn®elin] oo Badio [olign faehos)
RUBEN DARIO VARGAS LAVAO 1.080.296.288 | P v\l e DO Fvben gy £ vked (o Yoo 107 Pulgn vouTd Fuben vor

FIRMA
VALIDACION NOMBRE Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo
or)e N&5s) NGry ¢ Sy Q G (&
SUPERVISOR JORGE LUIS GARRIDO MOSQUERA [\ & ¢ 3 N % : = é(\ )
298N |Gorr 0 |[94omd 0 | anred O fart AU |r o A Canddd




IDAIRES ANALISIS DE TRABAJO SEGURO (ATS) Versién: 01
Fecha: 02/12/2020

FECHA:08/12/2025

ACTIVIDAD: INSTALACION AIRE ACONDICIONADO

LUGAR: COMPLEJO TECNOLOGICO AGROINDUSTRIAL, PECUARIO Y TURISTICO DEL SENA
HERRAMIENTAS Y/O
EQUIPOS A UTILIZAR

“MARCAR S, NO, N/A (no aplica), SEGUN CORRESPONDA.

1.- ¢ EIRIE mas critico de la labor fue identificado? (Carga suspendida(], trabajo

en alturai, caida de objetosk, Trabajo en Calientel, Electricidady, Radiografial,

Explosivol], Cargas mayores a 100 kg, ExcavaciénO, Espacio confinado()

2.- ¢Evalué las condiciones del entorno de trabajo (Ej.: Niveles de ruido, Espacio

disponible, lluminacién, Temperatura, Sup. de trabajo, Desniveles, Polvo, Obstaculos,
Etc.)?

Herramientas Manuales, Herramientas electricas, Extensiones electricas, Taladro, Bomba de vacio, Cilindo de Refrigerante, Manometro, Escaleras

7.- ¢ Las herramientas, equipos e instalaciones eléctricas, estan en condiciones de ser
usadas segun estandares de seguridad

LN

10.- ;Para trabajos en altura evalu¢: certificacion de personal, escalas, escaleras,
accesos, lineas de vida, plataformas, andamios, equipos de proteccion contra 5)
caidas,puntos de anclaje

v

8.- ¢, Evalué la aplicacion de blogueos fisicos requeridos para energias peligrosas?

3.- ¢ldentificd los Aspectos Amb.: derrames de aceite o hidrocarburos, Sust. Pel.
contaminacion del aire, generacién de residuos y descargas a cursos de agua?

9.- (El area de trabajo se encuentra debidamente sefailizada y demarcada, se encuentra
limpia y ordenada?

4.- ¢, Se identificé el EPP adecuado para la tarea: Casco, Zapatos, Gafas de seguridad,
Guantes, Protectores Auditivos, Respirador, ¢ se encuentran en buen estado?

A
N
<)

SE ASEGURO DE DAR RESPUESTA DE TODAS LAS PREGUNTAS DEL PROCESO DE ELABORACION DE ATS

11.- ¢Los andamios se encuentran armados correctamente, segun procedimiento para

5.- ¢, El personal conoce el procedimiento para realizar la actividad? :
trabajo seguro en alturas?

6.- ¢ Se coordind adecuadamente INTERFERENCIAS o interfases con otras
actividades y/o operaciones?

12.-, Para trabajos en caliente se cuenta con equipo de extincién de incendio?
¢+ El equipo de extincion se encuentra en buenas condiciones? ¢ Existen Biombos?

NC
RIESGOS POTENCIALES (PELIGRO)

ETAPAS/ACTIVIDADES DE TRABAJO MEDIDAS PARA CONTROLAR LOS RIESGOS

1. Mantener concentracion en las condiciones de transito. Evitar
transitar a exceso de velocidad.Respetar la sefales del transito.
Mantener conducta a la defensiva. Usar cinturén de seguridad.

1-Volcamientos 2-Colisiones/Choques. 3-Atropellos. 4-Caida

TRASLADO DE PERSONAL AL SITIO DE TRABAJO X - .
de mismo/distinto nivel. 5-Golpes

T T

una posicién que no impida el paso y/o realizacion del trabajo a

o U TTETTaTTITe T Y Ue TTTae e S ST OTaeTT, eTT

. . - . . ar
2 " : 1- Caida de mismo/distinto nivel. 2-Atrapamientos 3-Cortes 4- eJecut. i . 2
Carga y descarga de materiales, herramientas y equipos Coordinacion de movimientos entre personas. 3
Sobre esfuerzo L. ..
Concentracién en los movimientos de descarga. 4-

Uso adecuado de EPP.

1- concentracion adecuada al momento de realizar trabajar, no
debera ingresar personal no autorizado al area de trabajo. Solo
personal instruido en el AST. Uso adecuado de los EPP, guantes
de cabritilla

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccion de particulas. 5-
Electrocucion  6- Sobreesfuerzo

Fijacién de soporte e instalacién de unidad interior.

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccién de particulas. 5-
Electrocucién __6- Sobreesfuerzo

1- Uso de EPP, correcta fijacion de escalera y coordinacion de

Perforacién de Pared movimientos al subir/bajar

T-Cuando corresponda manipular objetos pesados se tomara |

posturas adecuadas para evitar lesiones lumbres (agacharse
para levantar un objeto flextando las rodillas con espalda recta y

aproximar la carga al cuerpo, no girar el tronco con una carga

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel 4 - Proyeccion de particulas. 5-
Electrocucion 6- Sobreesfuerzo

Fijacion de unidad exterior

1- Atrapamiento de manos . 2- Caidas de mismo nivel 3-
Caidas de distinto nivel

1- Uso de EPP, correcta fijacion de escalera y coordinacion de

Conexion de Tuberias . g I
exiol L movimientos al subir/bajar

1- chequeo de los equipos y herramientas, junto con estos
1- Atrapamientos de manos 2- Caidas de mismo nivel 3- deberén realizar movimientos coordinados y seguros. Ademas

Electrocucion

Conexién e instalacion eléctrica fuerza y control.

uso de EPP, quantes de cabritilla o nitrilo
- Verfficar que los equipos se encuentren Iejos del contacto de
sustancias liquidas. Verificar el estado de la bomba y extensiones

1- Caidas de mismo nivel 2- Electrocucion eléctricas.

Limpieza con Nitrégeno y vacio del sistema

1- Coordinacién de movimientos, ademas de la concentracion
adecuada al momento de realizar trabajos, no deberé ingresar
personal no autorizado al area de trabajo.Uso adecuado de los

EPP, guantes de cabritilla o nitrilo. 2 - Orden y aseo en area de
trabajo. Realizar movimientos coordinados en todo momento.

Puesta en marcha y prueba de funcionamiento con equipo

energizado i . . .
1- Caidas de mismo nivel 2- Quemaduras con gas refrigerante

3-Cortes 4- Atrapamiento de manos _5- Electrocucion

T=0mna veztermr
hacer entrega de los trabajos en forma protocolizada al usuario.
2- Al realizar el retiro tanto de personal como equipos, se debera
hacer por lugares habilitados. 3- Cualquier tipo de desecho
resultante de los trabajos seré depositado en los lugares

No entregar trabajos en forma protocolizada a usuario una vez

Retiro de area de trabajo terminado los trabajos

establecidos
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